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Algunos datos...
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PREVALENCIA PREVALENCIA REAL: EDAD MEDIA MUJERES FEVI <50%
20% 4 \VECES MAYOR A LOS 85 ANOS 40% 26%
CASOS YA
DIAGNOSTICADOS

#eslcyFA Ruiz-Hueso R et al. J Clin Med 2023;12(6):2273
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Article

Estimating the Prevalence of Cardiac Amyloidosis in Old
Patients with Heart Failure—Barriers and Opportunities for
Improvement: The PREVAMIC Study
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and Oscar Aramburu-Bodas %7 on behalf of the PREVAMIC Investigators Group
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Diagnosticos definitivos de AC en la cohorte PREVAMIC

ATTR sin test genético
(ATTRwt vs. ATTRv)

AC tipada

AC no tipadas (AL vs. ATTR)

#25 |Cy FA Ruiz-Hueso R et al. J Clin Med 2023;12(6):2273
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Prevalencia de ATTRv en pacientes ancianos
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Maestro-Benedicto A. Eur J Heart Fail. 2022;24:2367-73
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Curvas de Kaplan-Meier al afio en la cohorte PREVAMIC
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Factores predictores de mortalidad al ano en la cohorte PREVAMIC

Edad 1.04 (1.01-1.07) 0.035
Valvulopatia 1.54 (0.99-2.41) 0.054
Fibrilacion auricular 1.66 (0.93-2.92) 0.082
Amiloidosis cardiaca 1.71 (1.08-2.71) 0.022
Enfermedad renal crénica 1.75 (1.06-2.91) 0.030
NT-proBNP 1.00 (1.00-1.00) 0.001
NYHA llI-IV 1.70 (1.07-2.69) 0.024
Debilidad muscular 1.27 (0.82-1.98) 0.291
Delirios 2.23 (1.13-4.37) 0.020

#25I1CyFA

Estudio PREVAMIC (Datos no publicados)



) 4

XXV REUNION
INSUFICI ENc'lA CARDIACA 4y 5 mayo Pal?cio de Congresos
Y FIBRILACION AURICULAR 2023 | Girona

Evolucion del tratamiento en los pacientes con amiloidosis cardiaca
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Hospital Universitario
Virgen Macarena

ESTUDIO REGAMIC
REGISTRO DE PACIENTES CON SOSPECHA DE
AMILOIDOSIS EN INSUFICIENCIA CARDIACA
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Diseno del estudio REGAMIC

> 65 anos
IC
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pared posterior
>0 =12 mm)

Enero 2021
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Visitas a Urgencias e
ingresos hospitalarios
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Mortalidad

Enero 2026

| Cierre del reclutamiento: Diciembre 2023 |
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Patologia prevalente y que empeora el prondstico de los pacientes con IC.

Importante margen de mejora en su manejo: protocolos, vias clinicas, equipos multidisciplinares...

1

2

3. Nuevos retos: diagnostico precoz

4. Esfundamental realizar estudio genéticos en la ATTR
5

Mucho por hacer, por aclarar y por investigar.

#25I1CyFA
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